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Les missions de a dans I'hopital :




Récit d’une expérience

La formation en Addictologie proposée aux
Hoépitaux Civils de Colmar




Inscrite dans le plan de formation depuis 1999

Formation en Alcoologie jusqu'en sept. 2013 ou elle
devient formation en Addictologie en réponse a une
demande des participants.

A qui s’adresse telle ?

Ouverte a tout le personnel para médical des Hopitaux
Civils de Colmar.



3 cessions par an

Formation sur 2 x 2 jours a 15 jours d’'intervalle
Groupes d’environ 12 personnes

55 professionnels ont suivi cette formation en 2014



Atout majeur : formation impliquant tous les acteurs
de la Filiere Addiction des HCC :

L'équipe de Tabacologie,

L'équipe de 'Hopital de Jour Addiction,
L'équipe de TECIMUD,
L'équipe du CSAPA et de la liaison en Alcoologie.




l.e contenu :

A été concu en réfléchissant a partir des attentes des
participants

Une des attentes les plus fréquemment rencontrée :
« Comment rencontrer un patient ayant une
problématique addictive ? »

Savant mélange d’'apports théoriques et d’ateliers
pratiques



Les interventions :
Le Concept d’Addiction,
Les représentations,

Les généralités en alcoologie,

Les généralités en Tabacologie,

Les Addictions sans substances, introduction aux TCA,
Cas clinique: « la tranche de vie »

Panorama géo historique des substances illicites



Accompagnement éducatif au CSAPA
Atelier cas concrets « Les bouchons »
Le travail en partenariat « Le réseau »

Approche des différents moyens thérapeutiques au
travers d'un cas clinique,

Place de la diététicienne dans les addictions.



Objectifs poursuivis :

Modifier le regard des soignants,
Apporter des éléments de compréhension,

Permettre aux équipes soignantes d’étre le relai et des
partenaires de I'équipe d’addictologie aupres des
patients,

Tous ces objectifs répondent aux missions confiées aux
ELSA.



Projet 2015 :
Proposer une formation de niveau 2 dont les objectifs
seraient :

e Approfondir les bases acquises dans le niveau 1,

e Aborder en pratique le patient et sa problématique
addictive (jeux de role),

e Créer un lien thérapeutique,
e Prendre soin de soi pour prendre soin des autres,
e Orienter le patient dans le soin et passer le relai.



® Merci de votre attention
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